ALTHYS sPA ||

CARTE DES SOINS




SOINS ETE 2025

Les soins signature

SOIN RITUEL LES LODGES 1Ho0 125€

Un rituel de massage exclusif, aux effluves boisés d’Oud & Santal, qui enveloppe et
apaise. Un voyage intime, ponctué d’'une brume délicate sur le visage, pensé pour I'art
de vivre des Lodges.

Signature olfactive Les Lodges : Alliance rare de Oud & Santal, aux notes boisées, profondes
et envoltitantes.

MASSAGE RELAXANT DOUCEUR D’ETE 1Ho0 15€
Un massage enveloppant a I'huile satinée, qui révele la légereté estivale.

Signature olfactive : Huile Poudrée — notes florales aériennes, délicatement sucrées.

MASSAGE SPORTIF & RECUPERATION 1H00 1n5€
Un soin profond qui libére les muscles et optimise la récupération.

Signature olfactive : Energie Sportive — menthe poivrée, poivre noir, eucalyptus mentholé.

SOIN JAMBES TONIQUES & DOUCEUR 30MIN* 65€

Un gommage revitalisant suivi d’'un massage drainant pour des jambes légeres et
dynamiques.

Signature olfactive : Souffle Tonique — menthe poivrée, eucalyplus mentholé, citron.

— *Proposé dans le cadre de 2 soins minimum.

En cas d’allergies ou de sensibilités cutanées signalées, une huile neutre et non parfumée sera utilisée, afin de garantir
un soin adapté et en toute sécurité. Tarif TTC incluant déplacement, installation et prestation. Déplacements sur Monétier

-les-Bains, La Salle-les-Alpes, Saint-Chaffrey, Briancon. Réglement a I'avance ou sur place par espéces ou CB.



